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Nr.2036/24.11.2023                                                                                                      Avizat in CP din 07.12.2023      Aprobat in CA din 07.12.2023 

ORAR SCOALA ALTFEL 

An școlar 2023-2024 

18-22 DECEMBRIE 2023 

CLASELE V-VIII 

ORA 

 

 

                                                                                                                                   CLASA 

LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI 

V VI VII VIII V VI VII VIII V VI VII VIII V VI VII VIII V VI VII VIII 

8 Conc

urs 

“Cine 

stie 

castig

a!” 

Sarb

atoa

rea 

Craci

unul

ui 

Tera

pia 

prin 

spor

t, 

ben

eficii

le 

gim

nasti

cii 

Cons

iliere 

si 

orie

ntar

e 

prof

esio

nala 

Noi 

veni

m să 

colin

dăm

… 

Jocu

rile 

copil

ăriei 

Ornam

ente 

pentru 

bradul 

de 

craciu

n 

 

Tera

pia 

prin 

spor

t, 

bene

ficiil

e 

gimn

astic

ii 

Pira

mida 

alim

enta

ră 

Tom

bola 

Crăc

iunu

lui 

Fisa-

Draruri 

de la 

Mos 

Craciun 

Chim

ia 

altfel 

Drog

urile 

Pove

ști la 

gura 

sobe

i 

Spor

turi 

de 

iarnă 

Chris

tmas 

Time

! 

Lege

ndel

e 

Craci

unul

ui 

Gast

rono

mia 

in 

Rom

ania 

Mâin

i 

diba

ce-

ateli

er 

hand

-

mad

e 

In 

lume

a 

film

ului 

9  Tera

pia 

prin 

Sarb

atoa

rea 

Concu

rs 

“Cine 

stie 

Ornam

ente 

pentru 

bradul 

Spor

turi 

Jocu

rile 

Noi 

veni

m să 

Fisa-

Drarur

i de la 

Mos 

Alim

enta

ția 

Tom

bola 

Crăci

Picăt

ura 

și 

Chris

tmas 

Drog

urile 

Pove

ști la 

gura 

Spor

turi 

In 

lume

a 

Lege

ndel

e 

Redu

cem 

și 

Gast

rono

mia 
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Reci

clea

ză- 

fii 

resp

onsa

bil! 

spor

t, 

ben

eficii

le 

gim

nasti

cii 

Craci

unul

ui 

castig

a!” 

de 

craciu

n 

de 

iarnă 

copil

ăriei 

colin

dăm

… 

Craciu

n 
sănă

toas

ă 

unul

ui 

Ocea

nul 

Plan

etar 

Time

! 

sobe

i 

de 

iarnă 

film

ului 

Craci

unul

ui 

reuti

liză

m-

ateli

er 

în 

Euro

pa  

10 Viol

enta 

nu 

este 

o 

solut

ie.  

Conc

urs 

“Cine 

stie 

castig

a!” 

Sarb

atoa

rea  

Cons

iliere 

si 

orie

ntar

e 

prof

esio

nala 

Tera

pia 

prin 

spor

t, 

bene

ficiil

e 

gimn

astic

ii 

Noi 

veni

m să 

colin

dăm

… 

Jocu

rile 

copil

ăriei  

Ornam

ente 

pentru 

bradul 

de 

craciu

n 

Fisa-

Drarur

i de la 

Mos 

Craciu

n 

Rețe

ta 

fami

liei 

Chim

ia și 

pove

stea  

num

erelo

r.  

Nu 

viole

ntei! 

Spor

turi 

de 

iarnă 

Pove

ști la 

gura 

sobe

i 

Chris

tmas 

Time

! 

Chris

tmas 

Time

! 

Colin

de 

In 

lume

a 

film

ului 

Gast

rono

mia 

in 

Euro

pa  

Lege

ndel

e 

Craci

unul

ui 

11 Conc

urs 

“Cine 

stie 

castig

a!” 

Nu 

viole

ntei! 

Din 

frum

useți

le 

Terr

ei 

Sarb

atoa

rea 

Craci

unul

ui 

Am 

porn

it să 

colin

dăm 

Chris

tmas 

Time

! 

Noi 

veni

m să 

colin

dăm

… 

Ornam

ente 

pentru 

bradul 

de 

craciu

n 

Scris

oare 

lui 

Moș 

Crăci

un 

Con

fecti

onar

e 

dec

orat

iuni 

Chim

iști 

celeb

ri.  

Mân

căm 

sănă

tos.R

ețet

a 

Jocu

ri 

dida

ctice 

Chris

tmas 

Time

! 

Drog

urile 

Secr

et 

Sant

a 

In 

lume

a 

film

ului 

Scrisoa

re 

catre 

Mos 

Craciu

n 

Lege

ndel

e 

Craci

unul

ui 

Colin

de 
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famil

iei 

12 Conc

urs 

“Cine 

stie 

castig

a!” 

Din 

frum

useți

le 

Terr

ei 

Nu 

viole

ntei! 

Sarb

atoa

rea 

Craci

unul

ui 

Chris

tmas 

Time

! 

Am 

porn

it să 

colin

dăm 

Noi 

veni

m să 

colin

dăm

… 

Ornam

ente 

pentru 

bradul 

de 

craciu

n 

Conf

ectio

nare 

deco

ratiu

ni 

Pict

ură 

inte

racti

vă 

pe 

pan

ză 

Mânc

ăm 

sănăt

os.Re

țeta 

famili

ei 

Scris

oare 

lui 

Moș 

Crăci

un 

Jocu

ri 

dida

ctice 

 Fisa-

Cei 12 

aposto

li 

Jocu

ri 

dida

ctice 

Gast

rono

mia 

in 

Mol

dova  

Scrisoa

re 

catre 

Mos 

Craciu

n 

Colin

de 

In 

lume

a 

film

ului 

13 Reci

clea

ză- 

fii 

resp

onsa

bil! 

Sărb

ătoa

rea 

Crăci

unul

ui  

Drep

turil

e 

Omu

lui 

Concu

rs 

“Cine 

stie 

castig

a!” 

Noi 

veni

m să 

colin

dăm

… 

Chris

tmas 

Time

! 

Conf

ecțio

nare 

orna

men

te 

Am 

porn

it să 

colin

dăm 

 Con

fecti

onar

e 

pod

oab

e de 

Crac

iun. 

Pictu

ra 

inter

activ

a pe 

panz

ă 

Poez

ii de 

Crăci

un 

Jocu

ri 

dida

ctice 

 Jocu

ri 

dida

ctice 

Fisa-

Cei 12 

aposto

li 

 Colin

de 

Scrisoa

re 

catre 

Mos 

Craciu

n 

In 

lume

a 

film

ului 

14     Chris

tmas 

Time

! 

 Am 

porn

it să 

colin

dăm 
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CICLUL PRIMAR  

Clasele C.P., I, a II-a și a III-a 

Nr. 

Ctr. 

 

Denumirea 

activității 

Forma de 

organizare a 

activității 

Obiective Tipul 

activității 

Responsabili Participanți Data Locul de 

desfășurare 

 

 

1. 

 

Să circulăm 

corect! 

 

Strada nu e loc 

de joacă! 

 

 

Vizionare 

filmulețe 

educative 

Semne de 

circulație – joc 

 

Discuții libere 

 

- să cunoască şi să respecte 

normele necesare integrării în 

viaţa socială, precum şi reguli de 

securitate personală. 

- Să asocieze fiecare jeton cu 

semne de circulație cu imaginea 

corespunzătoare, aplicând 

cunoștințele însușite. 

 

 

Educație 

rutieră 

 

 

 

Învățătoarele 

+ prof. 

Grigoriu Oana 

 

 

 

 

 

Elevii claselor 

C.P., I, a II-a, a 

III-a 

 

 

 

 

Luni 

18.12. 

2023 

 

 

 

Sălile de 

clasă 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

”Combate  

violenţa prin 

creativitate”   

 

 

Vizionarea unor 

filme educative 

Realizarea unor 

compuneri, 

  Sa identifice forme ale 

agresivităţii şi violenţei.  

Să interpreteze roluri identificând 

situaţiile conflictuale şi 

modalităţile non-agresive de 

rezolvare a acestora. Să realizeze 

că prin comportamentul agresiv, 

copilul solicită ajutor. 

 

 

Activitate 

de 

prevenire 

a 

violentei 

 

 

 

Învățătoarele 

+ prof. Chirilă 

Petru 

 

 

Elevii claselor 

C.P., I, a II-a, a 

III-a 

 

 

Marți 

19.12. 

2023 

 

 

Sălile de 

clasă 
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 postere, picturi pe 

tricouri, colaj                           

 

Să conştientizeze că un 

comportament indezirabil se 

poate transforma, cu ajutor, într-

unul pozitiv. 

Să înveţe să ceară ajutor  

Să  înţeleagă  rolul comunicării în 

rezolvarea conflictelor. 

opuse. 

  

 

 

 

 

 

3.  

 

 

,,Cu drag am 

realizat şi cu 

bucurie am 

dat” 

 

 

Realizarea unor 

felicitări  si 

ornamente pentru 

brad, folosind 

materialele şi 

instrumentele 

puse la dispoziţie, 

prin utilizarea 

tehnicilor de lucru 

învatate: 

tăiere,rupere,moto

tolire, lipire. 

 

 

-să trăiască în relaţie cu cei din 

jur stări afective 

pozitive,manifestănd 

prietenie,toleranţă, armonie; 

-să trăiască bucuria de a colinda, 

de a lucra împreună. 

 

 

 

Activitate 

de 

educație 

plastică 

 

 

 

Învățătoarele + 

prof. Arapașu 

Adelin 

 

 

 

 

 

 

Elevii claselor 

C.P., I, a II-a, a 

III-a 

 

 

 

Miercuri 

20.12. 

2023 

 

 

Sălile de 

clasă 

 

 

 

 

 

 

Păstrarea şi transmiterea 

obiceiurilor şi datinilor populare 

locale. 

 

 

 

 

 Joi 

21.12. 
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4. ” Bună ziua, 

gazdă-aleasă” 

Prezentarea unor 

obiceiuri și 

colinde de 

Crăciun 

 

Dezvoltarea capacităţii de 

cunoştere şi înţelegere a unor 

datini, obiceiuri şi tradiţii 

creştineşti specifice acestei 

perioade. 

Stimularea interesului părinţilor 

prin implicarea directă şi 

indirectă în aceste activităţi. 

-să înveţe să-şi respecte 

obiceiurile şi tradiţiile populare 

în care s-au născut; 

 

Activitate 

culturală-

tradiții si 

obiceiuri 

la români 

– serbare 

de 

Crăciun 

 

 

 

Învățătoarele 

+ prof. 

Arapașu 

Adelin 

 

 

Elevii claselor 

C.P., I, a II-a, a 

III-a 

 

2023 Sălile de 

clasă 

 

 

 

5. 

 

 

Atelier de 

bucurie și 

creație - dans  

 

 

Să exexute pași de 

dans. 

Să cânte și să 

danseze în același 

timp 

 

-  formarea şi cultivarea 

interesului pentru dans 

-îmbunătățirea laturii artistice 

prin exerciții, tehnică, mișcări și 

jocuri interactive 

  

 

Activitate 

artistică 

 

 

 

Învățătoarele 

 

 

 

 

 

Elevii claselor 

C.P., I, a II-a, a 

III-a 

 

 

 

Vineri 

22.12. 

2023 

 

 

 

Sălile de 

clasă 
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CLASA A IV-A 

Nr. 

crt. 
Denumirea activității Obiective urmărite 

Tipul activității 

Locul de 

desfășurare 

Responsabil/ 

Cadre didactice 

implicate 

Participanți 

 

Termen 

1 Activitati literare: 

-„Pe aripile poeziei 

-exersarea deprinderilor de a recita 

 

 

Activitate practica  

 

Sala de clasă 

Prof, Grigoriu 

Oana Gabriela  

Elevii clasei 

a IV-a  

Luni  

18 

decembrie  

2023 

Activitati sportive: 

-„Sport,pentru o inima 

sanatoasa” 

-„Tu esti sportivul azi!” 

-să participe la întreceri şi jocuri sportive pentru 

dezvoltarea armonioasă a organismului; 

-să colaboreze cu membrii echipei din care face parte 

pentru îndeplinirea sarcinilor 

-dezvoltarea armonioasa a copilului 

 

-jocuri libere          

 

Prof. Ursache 

Victor   

 

 

Concursuri, competitii: 

-„Concurs de matematică 

distractivă ”                                                                                                        

-dezvoltarea interesului pentru competitii,pentru 

autodepășire 

                                                              Prof. Gutău 

Lăcrămioara  

 

2 ”Combate  violenţa prin 

creativitate”   

 

 

 

Sa identifice forme ale agresivităţii şi violenţei.  

Să interpreteze roluri identificând situaţiile conflictuale şi 

modalităţile non-agresive de rezolvare a acestora. Să 

Vizionarea unor 

filme educative 

Realizarea unor 

compuneri, 

Prof. Gutău 

Lăcrămioara 

 

 

Elevii clasei 

a IV-a  
Marti  

19 

decembrie 

2023 
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 realizeze că prin comportamentul agresiv, copilul solicită 

ajutor. 

Să conştientizeze că un comportament indezirabil se poate 

transforma, cu ajutor, într-unul pozitiv. 

Să înveţe să ceară ajutor  

Să  înţeleagă  rolul comunicării în rezolvarea conflictelor. 

opuse. 

postere, picturi, 

colaj                           

 Sala de clasă 

 

Întreceri sportive                                                                                                                             

-jocuri libere în curtea școlii    

-să participe la întreceri şi jocuri sportive pentru 

dezvoltarea armonioasă a organismului; 

 

 Prof. Ursache 

Victor   

 

                                                                       

Film documentar  - 

Nașterea lui Isus Hristos  

 

-să vizioneze documentarul prezentat 

 
Prof. Chirilă 

Petru  

3 Atelier de dans „Armonie prin 

muzică şi mişcare 

 

 

-să execute paşi de dans; 

-să cânte şi să danseze în acelaşi timp; 

-să interpreteze singuri cântecele propuse de învăţător. 

Activitate practica  

Sala de clasă 

 Prof. Gutău 

Lăcrămioara  

 

 

 

Elevii clasei 

a IV-a  

 
Miercuri 20 

decembrie 

2023 

4  Ziua premergătoare serbării 

școlare  

-dezvoltarea spiritului competitiv și a unor trăsături 

pozitive de voință și caracter; 

-dezvoltarea simțului estetic și a deprinderilor artistice 

Repetiții pentru 

serbare  

 Prof. Gutău 

Lăcrămioara  

 

Elevii clasei 

a IV-a  

 

Joi 

21 

decembrie 
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Pregatirea salii de clasa 

pentru serbare  

 2023 

5 Ziua talentelor 

 

Sunt artist! – activități 

cultural- artistice prezentate 

de elevi 

-dezvoltarea spiritului competitiv și a unor trăsături 

pozitive de voință și caracter; 

-dezvoltarea simțului estetic și a deprinderilor artistice 

Serbare de 

Crăciun 

Sala de clasa  

 Prof. Gutău 

Lăcrămioara  

 

Elevii clasei 

a IV-a  

Activitate cu 

părinții 

elevilor  

Vineri 

22 

decembrie  

2023 
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Învățământ preșcolar 

NR. 

CRT. 

ZIUA/DATA ACTIVITATE RESPONSABIL 

1. LUNI 

18.12.2023 

”Îndemânare și culoare” – atelier de abilități practice 

 

Prof. CHIRIAC DANIELA 

Ed. CERNĂUȚ RAMONA 

FLORENTINA 

2. MARȚI 

19.12.2023 

”În așteptarea sărbătorilor de iarnă” – decorare sală de clasă Prof. CHIRIAC DANIELA 

Ed. CERNĂUȚ RAMONA 

FLORENTINA 

3. MIERCURI 

20.12.2023 

”Legenda lui Moș Crăciun”, ”Legenda bradului împodobit” – 

vizionare film 

”O, brad frumos!” – împodobirea bradului de Crăciun 

Prof. CHIRIAC DANIELA 

Ed. CERNĂUȚ RAMONA 

FLORENTINA 

4. JOI 

21.12.2023 

”Noi umblăm să colindăm” – interpretare colinde Prof. CHIRIAC DANIELA 

Ed. CERNĂUȚ RAMONA 

FLORENTINA 

5. VINERI 

22.12.2023 

”Uite, vine Moș Crăciun!” – moment artistic Prof. CHIRIAC DANIELA 

Ed. CERNĂUȚ RAMONA 

FLORENTINA 

 

 

                      Consilier educativ,                                                                                                                               Director, 

               Prof. Grigoriu Oana Gabriela                                                                                             prof. Iulian Cătălin Nechifor 
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