MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI BOTOSANI
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 VACULESTI
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Nr. 353 /24.03.2023

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE Sl EXTRASCOLARE
AN SCOLAR 2022-2023
Saptamana ,, Scoala altfel,, 27— 31 martie 2023

Scopul proiectului : vizeazd imbundtdatirea competentelor sociale, nivelul cooperarii, nivelul comunicarii verbale si nonverbale, nivelul creativititii

prin:

Procesul de invatare prin joc;

Participarea copilului la alegerea activitatilor si a jocurilor;

Organizarea adecvata a ambientului educativ;

Flexibilitatea strategiilor de predare-invatare;

Stimularea si dezvoltarea stimei de sine, a comunicarii interpersonale si a relationarii.

Exercitiile suport de desfasurare a activitatilor vor urmdri:

X/

o
/7
*

X/

*
X/

X4
/7

X4

X/

X/

Limbajul, vorbirea (pronuntia si tipul de comunicare verbald);

Atitudinile copilului, spontaneitatea si initiativa (opozitie, pasivitate, cooperare, entuziasm);

Maniera de relationare (formulare de intrebari, plictiseald, necooperare, detasare, iritare, tensionare, incordare, placere, participare totala ,etc.);
Adaptarea la situatiile propuse, gradul de cooperare si de atentie;

Actiuni §i migcdri necontrolate ( agitatie, ticuri, miscari ale ochilor, gurii, mainilor, picioarelor, corpului);

Nivelul de anxietate, reactia in fata dificultatilor sau esecului.

Proiectul nostru isi propune :

DS

L)

3

%

X3

S

X/
L X4

X3

¢

X/
L X4

Activitati de educatie informala si nonformala care sa amelioreze comportamentul de adaptare scolara;

Crearea unei motivatii optime pentru activitatea extrascolara;

Prevenirea comportamentului de esec si abandon scolar;

Implicarea familiei in activitatile extrascolare;

Facilitarea integrarii scolii in comunitate;

Crearea unor activitati compensatorii §i recompensatorii stabilind astfel un nivel motivational ridicat pentru participarea la activitatile
extrasgcolare;

& Activitdti de dobandire a deprinderilor de viatd independenta si autonomie personala.


http://www.scoalavaculesti.ro/
mailto:scoala_vaculesti@yahoo.com

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI BOTOSANI
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 VACULESTI

Comuna Viculesti, jud. Botosani, tel. 0331 881001
www.scoalavaculesti.ro e-mail: scoala vaculesti@yahoo.com

Grupa combinata ,,Fluturasii” si Grupa combinati ,,Buburuzele”

ZIUA DATA DENUMIREA ACTIVITATII
LUNI 27.03.2023 ,, Tabloul primaverii”
MARTI 28.03.2023 ,,Mozaic in natura”
»Jocuri sportive pentru copii”
MIERCURI | 29.03.2023 ,»Micii bucatari”
JOI 30.03.2023 ,Pictdm pe naturd”

"’

,,Fd ca mine

VINERI 31.03.2023 ,Zana Primavara in elemente vii”

,Cinema la noi in grupa”

CP-1
Nr. Data Denumirea activitatii Clasa Formade Tipul activitatii | Responsabil
crt. organizare a
activitatii
1. 1.,,Pe aripile cuvintelor” Activitate Prof. Huma
Sezatoare literara | literar- artistica | Florina -
-Audierea unor povesti; Daniela

-Repovestirea;
-Povestirea dupa un sir de ilustratii;

Luni -Jocuri didactice ( Recunoas-
27.03.2023 | te personajul) CP+1
-Jocuri de rol;

-Dramatizare;
-Concurs ,,Cel mai bun povestitor/ recitator)
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2.Sanatate prin miscare
-sa participe la la intreceri sportive pentru dezvoltarea
armonioasa a organismului;

Intreceri sportive

Activitate libera

Prof. Gilca

Valentin
1. ,,Suntem pietoni informati"
5 o ) o ) Activitate rutiera
Marti -sd constientizeze importanta repectarii regulilor de CP+1 Prof. Humi
28.03.2023 | circulatie; o o Florina -
-sa identifice principalele semne de circulatie; Daniela
-sd recunoasca semnificatia principalelor semne de
circulatie;
2.,,Film documentar — Saptimana Patimilor
-sd vizioneze documentarul; Prof. Chirili
Petru
1.Matematica....prin joc Atelier de lucru Activitate Prof. Huma
o . Jocuri muzicala si Florina-
# cuvinte Incrucigate; Concurs sportiva Daniela
& glume matematice; Activitate
% ghicitori matematice; recreativ-
Miercuri b proble.mve.dlstractwe; CP+lI distractiva
20.03.2023 | % curiozitafi;
2. Miscarea inseamna viata, sportul inseamna Intreceri sportive A x
sinitate! Concurs Prof. Gilca
) Activitate Valentin
sportiva
1. Pe aripile cantecului si dansului
-prezentarea unor pasi de dans si a unei tinute Atelier de lucru Activitate
corespunzatoare; Jocuri muzicala si
Joi. -migcare pe ritm muzical, Concurs sportiva Prof. Huma
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30.03.2023 | -realizarea uni colaj cu tema ,,Dansul florilor”(flori Activitate Florina-
personalizate, folosirea unor fete vesele) CP+l+a recreativ- Daniela
Il-a distractiva
. Prof.
2. Atelier de lucru Hudisteanu
,»Tabloul de Paste" Simona
Atelier de creatie
Activitate
dirijata
1.,,S4 invatam limba franceza prin joc” Joc didactic Activitate Prof. Danila
distractiva Anca
2. Excurise
Vineri, Lucrul in echipa
31.03.2023 | Teatrul Vasilache — Botosani Parteneriat
Casa memoriala ,,Mihai Eminescu” - Ipotesti CP+l | educational cu

parintii clasei

Activitate de
educatie

Prof. Huma
Florina-
Daniela
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CLASAAII-A
Nr Denumirea o N Tipul activitatii/ Respor_lsabl_ll Participanti Termen/
e Obiective urmarite Locul de Cadre didactice " | Evaluarea
crt. activitatii T e
’ desfiasurare implicate activitdtii
Prietenii filmului- - saconstientizeze mesajele filmului si a Activitate civica Elevii clasei
vizionare de film propriilor trairi in raport cu Prof all-a
(8-11) imaginile,sunetele,modelele umane si Sala de clasa N
O ) Hudisteanu
situatiile prezentate; Simona Violeta
1 - sd cunoasca regulile de comportament in Activitate Luni
sala de vizionare; sportiva 27 martie
Jocuri libere in 2023
it .. o "
. . - .. . oo . : curtea scolii Prof. Gilca Fotografii
Jocuri sportive -sa participe la Intreceri si jocuri sportive pentru )
. : . Valentin
(11-12) dezvoltarea armonioasa a organismului;
-sa colaboreze cu membrii echipei din care face
parte pentru indeplinirea sarcinilor;

2 | Oul — simbolistica - sa cunoasca si sa utilizeze tehnici de lucru cu | Activitate practica Elevii clasei
si arta(Tehnica diverse materiale; Sala de clasa all-a .
A o . . . Marti
Quilling) - sd-si dezvolte simtul estetic; .

. . . Prof. 28 martie
(8-10,11-12) - sd ruleze corect hartia , folosind Hudisteanu 2023
Film documentar | instrumentele si materialele specifice tehnicii Activitate N .
S s A A ’ SN Simona Violeta Expozitie
-,, Saptimana Quilling; religioasa U
Patimilor ,, - sa transforme un material folosind o tehnica Sala de clasea s -
(10— 11) simpla- Prof. Chirila lucrarile
Pl Petru realizate
Fotografii
- sa vizioneze documentarul prezentat;

3 | Ziua de lecturd — | - sa realizeze o lucrare artistica reprezentativa Activitate cultural | Prof. Elevii clasei | Miercuri
prezentare de pentru cartea citita (afis); — artistica Hudisteanu all-a 29 martie
carte - sa povesteascd, in detaliu, firul narativ al textului | Sala de clasa Simona Violeta 2023
(8-12) citit, cu scopul motivarii colegilor de a citi cartea Expozitie

respectiva; cu
Intreceri sportive Prof. Gilca lucrarile
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-jocuri libere in | -sa participe la intreceri si jocuri sportive pentru Valentin realizate.
curtea scolii dezvoltarea armonioasa a organismului; Fotografii
(12 -13) -sa colaboreze cu membrii echipei din care face
parte pentru indeplinirea sarcinilor;
1. Pe aripile -prezentarea unor pasi de dans si a unei tinute Activitate Prof. Elevii clasei
cantecului si corespunzatoare; muzicala Hudisteanu all-a
dansului -miscare pe ritm muzical, Activitate Simona Violeta
-realizarea uni colaj cu tema de Paste recreativ- Joi
) distractiva Prof. Huma 30 martie
2. Atelier de lucru Florina- Elevi CP+I 2023
» Labloul de Daniela
Paste"
Excursie-,,Cilitor | - stimularea interesului pentru frumusetile naturii; | Excursie tematica Elevii clasei
prin tara mea” | formarea si dezvoltarea unui comportament all-a
civilizat in timpul deplasarii; Prof. Parinti ai
* Vizita la - retinerea importantei deosebite a obiectivelor Hudisteanu elevilor Vineri
Memorialul turistice vizitate; Simona Violeta 31lmartie
Ipotesti; - vizionarea unei piese de teatru; 2023
*Vizita la Teatrul
de papusi

“Vasilache”
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CLASAAIV-A
. Ti vitatii R nsabil .. .
Nr. Denumirea L - . ipul activitafii espo .Sab ./ Participanti
e Obiective urmadrite Locul de Cadre didactice ’ Termen
crt. activitatii y -
’ desfasurare implicate
1 | Profesor pentru o | -Sa enumere calitatile profesorului eficient; Activitate practica Elevii clasei
zi -Sa aleaga 0 tema pe care sa 0 predea/prezinte Prof. Gutau alV-a
colegilor Sala de clasa Lacramioara
-Sa constientizeze necesitatea profesorului la clasa Luni
-Sa realizeze importanta muncii unui profesor prin 57 martie
Intreceri sportive | predarea catre ceilalti colegi a unei parti dintr-o lectie | -jocuri libere in 2023
-sa participe la Intreceri si jocuri sportive pentru curtea scolii Prof. Gilca
dezvoltarea armonioasa a organismului; Valentin
-sd colaboreze cu membrii echipei din care face parte
pentru indeplinirea sarcinilor
2 | Atelier de pictura- | -sa-si ilustreze sentimentele, trairile afective prin Activitate practica g Elevii clasei
. < . e T < Prof. Gutau .
pictura pe sticla creatii artistice; Sala de clasa . . alV-a Marti
N A . oA Lacramioara
-sd aplice tehnici de imbinare a culorilor intr-un mod 28
Film mentar | original; s marti
8 dVOCl;I enta vg ) ) Prof. Chirila artie
- Saptamana -sd creeze motive decorative. Petru 2023
patimilor -sa vizioneze documentarul prezentat
3 | Maini didace- | -sé ruleze corect hartia , folosind instrumentele si Activitate practica Prof. Gutiu Elevii clasei
Tehnica Quilling, | materialele specifice tehnicii Quilling. Sala de clasa . alV-a
. . . . : . . Lacramioara
Tehnica Origami | -Transformarea unui material folosind o tehnica
simpla Miercuri
Intreceri sportive . 29 martie
. - . g . . o . . Prof. Gilca
-jocuri libere in | sa participe la intreceri si jocuri sportive pentru Valentin 2023
curtea scolii dezvoltarea armonioasa a organismului;
-sa colaboreze cu membrii echipei din care face parte
pentru Indeplinirea sarcinilor
4 | Excursie ,,Calitor | - stimularea interesului pentru frumusetile patriei Excursie tematica Prof. Gutiu Elevii clasei
prin tara mea” | formarea si dezvoltarea unui comportament civilizat in . alV-a Joi
. R . o .. Lacramioara o .
- Plimbare in timpul depasarii Parinti ai 30 martie
Gradina Zologica - retinerea importantei deosebite a obiectivelor elevilor 2023

din Radauti ;

turistice vizitate
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-Vizita la Muzeul
Olarului din
Marginea
- Vizita la Salina
Cacica
Impresii din - retinerea importantei deosebite a obiectivelor Discutii libere Elevii clasei
excursie turistice vizitate Prof. Guti alV-a
54 invitim Joc didactic Lécrém;(l)al}; Vineri
limba franceza -Dezvoltarea interesului fata de limba franceza B 31 martie
— . S e Prof. Danila
prin joc -Dezvoltarea imaginatiei si a abilitatilor de Anca 2023
comunicare;
CLASELEAII-A, V-VIII
ZIUA DATA DENUMIREA ACTIVITATII
LUNI 27.03.2023 Politia - nevoia de singuranta la scoala si acasa — bullying-ul
MARTI 28.03.2023 Activitati sportive
MIERCURI | 29.03.2023 Crucea Rosie - acordarea primului ajutor
JOlI 30.03.2023 Jocuri didactice
VINERI 31.03.2023 Semnificatia Invierii

Director, prof. Nechifor lulian Catalin Consilier educativ, prof. Grigoriu Oana Gabriela
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